Jloronmeauueckue yrpaxxHeHUs, KOTOPbIE
JIETKO JeJ1aTh J1oMa

PeGE&nok TO u 1e510 myTaeT 3ByKH, HEBEPHO MPOU3ZHOCUT clioBa? A Belb CKOPO €My
UATH B Kody! HayaTe 3aHUMAThCSI MOXKHO U IOMA: HECKYUHbIE YIPAXKHEHUS IS
Pa3BUTHS PEYU TOYHO MOUIYT HA MOJb3Y.

Ecnu B Bo3pacte 4—5 ner peOEHOK HENMpaBUIBLHO MPOU3HOCUT CJIOBA, TO BAXKHO
MOHMMATh, YTO CamMoO 3TO He mpoiaer. Poaurensm crienyer oOpaTUTh BHUMAaHHE
Ha MpoOJIEMy U PEUINTh €€ MO0 CaMOCTOSITENbHO, JHO0 C MOMOIIBIO JIOTOMNE/a.
['maBHOE, He mMycKaThb 3TO Ha CAaMOTEK U MOCTapaTtbcs pa3o0paThCs A0 HIKOJIBL.
[Touemy? JItoOble peueBble OCOOEHHOCTH IMOTOM MOTYT IMEPEPACTH B nucrpaduio,
TO €CTh OHU CTAHYT OLIMOKAaMU MIPU MUCHME.

Kakue npo6iembr?

B 10mIKOIBHOM BO3pacTe y IETEH HEPEIKO BCTPEUACTCS:

e 3aMeHa 3BYKOB: «II» B P€UM MEHSETCS Ha «C», «p» Ha «». BMmecTo cioBa
«1ry6a», peOCHOK TOBOPHUT «Cy0ay; «I» 4YacTo MpeBpamiaercs B «h» —
noTy4yaercs «(amka» BMECTO «ILIAMKay;

e MPONYCK TPYAHOr0 3BYKAa: BMECTO CJIOBA «JIalla» Yy HEro IOJydaercs
«aray.

Bc€ 310 Tak Ha3pIBaeMble 3BYKH IMO3JHETO OHTOTCHE3a, CIIe UX HAa3bIBAIOT 3ByKaMH
BEpXHEro mojabeMa s3blka. K ISITH TOJaM OHU JIOJDKHBI OBITH ITOJTHOCTBIO
chopmupoBanbl. [louemy 3TOro Morio He mpou3oiiTu BoBpemsi? Ckopee BCEro
HapylIeHUsT pPeYd BO3HUKIM H3-3a TOro, 4YTo Yy peOeHKa ciadoe JbIXaHue,
HEPa3BUTHIC MBIIIIIHI YESTIOCTH WJTH S3BIKA.

Cnaboe bIXaHHE TAKXKe BEAET K MCKAKEHUIO peur. MoKeT ObITh, peOEHOK MO3THO
HayaJl )KEeBaTh TBEPAYIO MHUILY, JOJIO cOcall COCKY, IOJIr0 €l u3 OyThulkh. Bee 31o
MOTJIO TOCIMOCOOCTBOBATH JIOTOMEAMYECKOW Mpobieme. A BO3MOXKHO, y peOEHKa
IIPOCTO HE Pa3BUT POHEMATUUECKHI CITyX.

Ecnu y manblia cinabast apTUKYJISIIMOHHAS TTO3UITUS S3bIKa, IIEK, clladoe JbIXaHue,
MCKQKEHUE pEuYM, OH HaayBaeT IIEKH, KOrjJja TOBOPUT — HAI0 HAYUHATH
3aHuMatbcs. [loutu 0Oy JIOTONENUYECKYr0 Mpo0JIeMy MOXKHO PEelIUTh 3a 2
Mecsia 3aHsaTuil. DoneMaTnyeckuii Ciryx pa3BUBAETCS JOBOJIBHO OBICTPO.

Yto nemartn?

Ecnmu B 3 roma mbl urpaeM ¢ peOCHKOM Ha 3aHATUSIX, TO Y J€Te B Bo3pacTe 5—8
JeT yXKe JOoJDKHA OBITh pa3BUTa MO3HABaTelIbHAs aKTHUBHOCTH. Ha 3aHATHSX yke
HY)KHO 3aHUMAThCA, a HE MPOCTO urpaTh. Jloromenm OOBIYHO CaXaeT JOMIKOJST
JIMIIOM K 3€pKaJly U MPOCUT BBIMOJHSITH YIIpaKHEHUA. X MOKHO enaTh U 1oMa.



VYpaxHeHue-pazmMuHka: «Jlomaaka-rpubok-rapmMoInKa

OTta APTUKYJLIOUOHHAA THMMHACTHUKA BBITIOJIHACTCA ICPCH 3CPKAJIOM. 3aHUMAaThCS

HY>KHO MUHUMYM 3 paza B HEJIEIIO o 7 MUHYT.
«Jlomaaka»: HaZl0 BBITSHYTh T'YObl, IPUOTKPBITH POT U IMOIOKATh SI3bIKOM, Kak
[[OKAIOT KOIbITAMU JIOTLIA]IKH.

«I'pubOK»: HY)KHO  YJIBIOHYTHCS, IMOIOKATh S3BIKOM, Kak OyITO eJellb
Ha JIOIIAJIKE, a3aTeM IUIOTHO MPHUXKaTh MIUPOKUN S3bIK K BEpXHEMY HeOy (Tak,
4TOOBI HATSHYJIAaCh TOIbA3bIYHAS CBSI3KA) Ha napy CEKYyH].
«I"apmomkay: nemaercs u3 nmonoxeHus «['pubok» (kKorma TOT yKe XOPOIIO
MOJIYy4YaeTcs), — HE OTphIBas $3bIKA, HAJO0 OTKPBIBATh U MPUKPHIBATH POT,
HE CMBIKas 3yOBbl.

Kaxkwne urper nomoryt?

O6pamal?1Te BHHMAHHKC MaJblllla HA pa3HUIY 3BYKOB. I/IrpaTL B JOI'OIICIUYCCKHEC
HUI'PBI MOJKHO H I0Md, W B AOpPOIrc, HAIIPpHUMCP, IIO IIYTH M3 CaJIHUKaA. YI[06HO 9TO
ACJIaThb U IICPCa CHOM.

«Ha 4T0 moxoku 3BYKH?»

BwmecTe npuaymbiBaiiTe, 4TO HallOMHHAET 3BYK, a peOEHOK Myckail m300pakaer:

Hanpumep, «ceee» — CBUCTHUM, Kak CJIOH.
«mmmmy — LIUTIUM, KaK oynaTo KOJIECO CAyBacTCH.
«Pppp» — PBIYUT cobaka, pOKOUEeT TPaKTOp.

«Jlmm» — a 310 ryn camoliera.
«Iloiimait 3ByK»

Korna peOEHOK CIBIIMT TPYAHBIN 3BYK, OH JOJDKECH XJIONMHYTH B Jagomu. CHadana
Ha3bIBalTE CJIIOTOBOM psJI, TIOTOM CJIOBA, KOTOPbIE HAYMHAIOTCS C MPOOJIEMHOIO
3ByKa. 3aTeM IIepexOoJWM K IMPOJABUHYTOMY YpPOBHIO — OyKBa TIIpsSYETCS
B cepenuHe cioBa. Korjma mpou3HOCHUTE CIIOBO, TOJIOCOM BBIICISIMTE MPOOIECMHYIO
OyKBY.

«', m,m»— Xxjomad BJAQIOLIMA, KOTJa CIHBIIUIIG 3BYK, I[OWManl 3BYK.
«Ca, my, my», «lllyba, peioka», «MalmHa, KOIIKa.

«IlepBasi OykBa»

Bbl mpousHocHuTe CIIOBO («CTOJIO», «OKHO», «pPBhIOKA»), a OH MyCTh HA3bIBAET
nepBblid 3ByK. [lOTOM MOYXHO TOMEHATH MNpaBWjia: a KaKOW 3BYK MOCIEIHUN?
[IponsHOCHTE CIOBA YETKO, BBIAESA TOJI0OCOM TPYAHBIE JJIs1 MAJIbIIIA 3BYKH.

Pa3BuBaem pE€UCBOC AbIXAHHUC

«CHEXKOK»
Bo3pmuTe Kycouek BaThl, pacHyIlIuTe €€ — ATO OyIeT «CHEXHHKa». A peOEHOK
MyCTh HW300pakaeT BETep, KOTOPBIM TOHSET CHEXHUHKY T0 ABOpYy. CHEXMHKa



JeTaeT TyAa, Kyna Jyer BeTep. PeOEHOK MOMKEH AyTh Ha CHEXHHKY pPTOM,
KPYTJIBIMU TYOaMH, TUIAaBHO. A BABIXAaTh MIPHU STOM JOJIKEH Yepe3 HOC.

«CaMoJ1eTHE»

Cnenaiite u3 Oymars caMoJICTUK WM OAHTUK, IPUKPENUTE HA HUTOUKY. Jlepxkute
HUTOYKY, MBI JOJOKEH JyTh Ha CaMOJICTUK, YTOOBI OH JieTal KaK MOXKHO
noJiplire. Bara 11enp, 4ToOBI BBIIOX OB KaK MOYKHO 0O0JIee JOJITHM.

«JlepeBo»

Bmecre caenaiite nepeBo — OyMakHbIE IOJIOCKM TPUKPENHUTE K KapaHAAIy.
Tenepp NOCMOTPUM, Kak BETEPOK KOJBIIIET JMCTBY: IycKall peOEHOK ayer
Ha iepeBo. Crenurte 3aTeM, 4YTOOBI MaibIll XOpPOLIO HAayBald  IIEKH,
HE MPOIJIaTHIBAI U HE BBIIBIXAT BO3AYX.

«IITHYKN»

Cnenaiite 3 Oymaru NTHYEK M MOCTaBbTE MX Ha Kpai crtoina. JlydTe mo ouepenu
Cc peOEHKOM Ha NTHYeK. BBIIOX MOKEH ObITh JOJATUM, YTOOBI OHU YJIETENH
naneko-naneko. [locopeBHyHUTECh, b NTUYKA YICTUT JaJbIIE.

«Cobauka»

[Tonpocure pebeHka MoKazarh, KaK JbIIIAT co0ayKa, Korjaa e skapko. OH T0JKEeH
BBICYHYTh SI3bIYOK U OBICTPO, IIYMHO OTPBIBUCTO JAbIIIATh. BbIIbIXaeT proM,
corpeBast MIOJAHECEHHBIE K Ty0aM pyKH.
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